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Manuel D. Galan

Holaaa!!! Me llamo Manuel, tengo 42, soy ingeniero y trabajo como
Responsable de Mantenimiento de trenes para Metro de Madrid.

Empecé el curso Genius en Madrid el pasado 16 de marzo con Valerio Sepe.
Ha sido uno de los mejores cursos que he hecho nunca (y eso que he hecho
unos cuantos). Mis objetivos iniciales eran aprender de una vez inglés y la
lectura rapida (pensando en duplicar la velocidad).

Para aprender palabras en inglés me machaqué sin resultados repitiendo una
y otra vez con pocos resultados y muchisima desesperacion. Después de me-
nos de un mes, he memorizado 589 palabras en tan s6lo 14 dias de estudio de
entre 30 y 45 minutos por dia. Después de dos semanas sin volver a estudiar
las soy capaz de recordarlas perfectamente. Destacar la confianza y seguridad
que he ganado en mi memoria por usar las tecnicas. Me atrevo a ponerme
objetivos mas ambiciosos.

Muchas gracias al curso Genius, a Valerio Sepe y especialmente a mi tutora
Maria Negro, que me esta ayudando muchisimo.

Laura Barranco

Soy Estudiante de 5° de Arquitectura en la Universidad Politécnica de
Valencia, e hice el curso Genius en Valencia el mes de Febrero de 2018. Antes
lo que mas me frustraba era que a pesar de haber estudiado durante un mes,
mi nota era como mucho un 7, ademas de que en ocasiones aunque estudiara
una asignatura durante tanto tiempo, habia cosas de las que no me acordaba
por mucho que lo repitiera.

Después de hacer el curso, mi primer gran resultado ha sido preparar el exa-
men de “Mecanica de Suelos”. Antes, hubiera tenido que haber estudiado
durante 20 dias, 2 horas al dia. Lo que hacen un total de 40 horas. Eso para
ir medianamente segura al examen; pero con las técnicas estudie el examen
en 11 horas, sacando una nota de 8°2.

Ademas de haber reducido las horas de estudio, lo que también he notado es
que no me costaba tanto ponerme a estudiar, puesto que con las técnicas era
mas entretenido. Ademads estaba menos agobiada.

Al principio de usar las técnicas lo que mds me costaba era realizar los ma-
pas mentales, pues pensaba mucho donde colocar la informacion y en que
orden, pero a ‘medida que iba haciendo mapas, el tiempo empleado para cada
mapa "fue siendo mas corto. Durante todo el proceso tuve ayuda de mi tutor
Alessandro Mottes al que podia preguntarle cualquier duda que me surgiese
en cualquier momento.

Estoy muy contenta con el resultado obtenido, pues de no haber usado las
técnicas seguramente no habria sacado dicha nota.
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Beatriz Palomino Sanchez

Hola, soy profesora de musica de secundaria y estudio oposiciones para
ser profesora de piano en el conservatorio. Realicé el curso en Febrero en
Pamplona y me apunté porque queria ahorrar tiempo en el estudio y porque
era consciente de que preparar las oposiciones con un método tradicional
seria imposible. Después de hacer el curso y aphcar las técnicas (especial-
mente los mapas mentales, técnicas de memorizacion y la lectura rapida) he
conseguido organizar 20 temas (a una media de 3 temas por semana), de una
forma mads eficaz y clara, asi como memorizar a largo plazo sin necesidad de
estar repasando continuamente.

Sin la ayuda del curso no hubiera sido capaz de aprender esta cantidad de
temario con tanto detalle ni de la forma tan amena en la que he abordado el
estudio, sin tanto estrés, dindome seguridad y motivacion.

Estoy contenta por haber conseguido estos resultados aunque aun quede ca-
mino por recorrer. Ya no me imagino estudiar de otra manera que no sea apli-
cando los mapas y la memorizacion. Espero seguir asi y mejorar todavia mas.

Cris De Lorenzo

Hola, soy Cristina de Lorenzo, y estoy estudiando 2° de Derecho y Business
Analytics, en Icade (Madrid). Hice el curso en febrero de este mismo afio y
me apunté al curso principalmente para estudiar y memorizar de manera mas
rapida y eficaz, ya que aunque antes le dedicara muchas horas, mi método de
estudio no era del todo eficaz y lo pude comprobar en los resultados del pri-
mer cuatrimestre. Antes del curso, estudiaba haciéndome resimenes de cada
una de las asignaturas de Derecho, lo cual me quitaba un montén de tiempo,
y no terminaba de servirme, pues después tenia que repetirlo y repetirlo, hasta
sentir que mas o menos me lo sabia. Por lo tanto, no iba a los exdmenes con
seguridad, pues notaba que no me lo sabia bien y que aquello en lo que habia
invertido tantas horas, se me iba a olvidar al poco tiempo.

Ahora, hago un mapa mental por cada tema, y asi tengo una vision global en
una sola cara, y después es mucho mas facil y rapido de estudiar. Teniendo
un mapa por tema, tengo cada asignatura mds organizada y por tanto, mi ca-
beza también. Tamblen para asignaturas como Contabilidad y Matematicas
Financieras utilizo las técnicas para saberme las férmulas perfectamente.

Al mes de hacer el curso, ya empecé a cumplir mis objetivos. El primero de
ellos fue saberme todo Derecho Penal del primer cuatrimestre aplicando las
técnicas. Pasado ese mes, lo consegui, con la ayuda de mi tutor Joan Lopez,
que me fue enseflando como sintetizar el temario en pocos mapas, y confian-
do en que cumpliria los objetivos que me propusiese.

Ademas, en estos ultimos dias, en los que estoy de finales, he podido compro-
bar que agobiarse es inutil, ya que voy muy bien preparada para ellos y que
realmente puedo ir tranquila, pues no se me va a olvidar nada.
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He notado una gran diferencia en cuanto a mi organizacion, pero sobre todo,
en mi actitud, ya que al tratarse de un método tan dinamico y efectivo, no
se me hace nada pesado el ponerme a estudiar, sino al contrario, pues ahora
tengo ganas, y cuando estudio, estoy segura de sabérmelo de verdad, y no por
encima. Ademads, con los repasos, me aseguro de habérmelo estudiando bien,
y son repasos stuper rapidos. También, con la lectura rapida, aumentar en tan
poco tiempo mi velocidad y comprensién es algo que me esta resultando muy
util a la hora de estudiar, pues ahorro mucho tiempo. Por ello, estoy encanta-
da con el curso y con los resultados que estoy obteniendo.

Meritxell Clos

Hola!! Me llamo Meritxell Clos y estoy haciendo segundo de bachiller cien-
tifico. Hace 2 meses que hice el curso Genius y justo después de realizarlo,
ya empecé a notar la diferencia gracias a estudiar con las técnicas. Yo antes
estudiaba durante mucho mucho tiempo y ain asi, NUNCA llegaba a termi-
nar el temario para los exdmenes. Ahora, con las técnicas, puedo terminar el
temario dos dias antes de cada examen y sobretodo, puedo estudiar dedican-
do menos tiempo a cada asignatura.

Por todo esto, mis notas han aumentado de manera muy vistosa:

De suspender examenes tipo selectividad de filosofia con un 4 a aprobarlos
con un 8, de no saber como estructurar un texto en castellano, ha hacerlo
con 8 de nota. Pero en lo que mas he mejorado, es en hacer los eximenes de
biologia de selectividad: son muy largos (unas 6 paginas) y antes no llegaba
a terminarlos, es decir, llegaba a dejar medio examen en blanco. Ahora, con
los mapas mentales, no tengo que parar a pensar que deberia poner en cada
pregunta, sino que, en leer el enunciado ya me acuerdo de TODO. Por eso, he
pasado de sacar 6 en biologia, al 8,5.

Todo esto gracias a las técnicas pero también, a mi tutora Emma Cunill y a
Mireia Paradell Icart que me convencid para hacer el curso

Mireia Paradell Icart

Me llamo Mireia y soy estudiante de 2° de Bachillerato. Gracias al Curso
Genius he podido sintetizar todo un tema en un mapa mental y memorizarlo
en menos de 20 minutos. Mis notas han mejorado muchisimo y el tiempo de
estudio se ha reducido notablemente. También he conseguido algo que para

Genio in 21 giorni




) Testimonianze Spagnole

mi era imposible, pasar de suspender matematicas a sacar un 10 gracias a las
técnicas, que es un cambio enorme!

Queria agradecer a mi instructor Marco Bevanati por darme la oportunidad
de hacer el curso, a Felipe Orrego por ayudarme en crear perfectamente los
mapas mentales, a Coralie Schneiter por organizarme con un super master-
plan y sobretodo a mi tutora Lucrezia Vattimo por creer siempre en mi.

Cristofol Torra Duran

Hola! soy licenciado en Ciencias Politicas e hice el curso Genius en Junio de
2017. Desde entonces he conseguido tres trabajos con mucha facilidad, debido
a mi capacidad de aprender cosas nuevas con rapidez. Ahora me siento mucho
mds seguro cuando voy a una entrevista de trabajo, los nervios no me traicionan.
Por otro lado, estoy preparando unas oposiciones para ser gestor procesal y
administrativo. Constan de 4 libros de 350 paginas cada uno aprox1mada—
mente. Antes de hacer el curso estudiar me resultaba muy aburrido y ni me
planteaba preparar algo con tanta cantidad de materia. En dos meses hice
los mapas de uno de los libros y los memorice, siguiendo las indicaciones de
mi tutor @Alexmontesruiz. El examen lo tengo en enero del afio que viene y
estoy compaginando la preparacion con mi empleo actual. Es un resultado
que hubiese considerado impensable sin las técnicas.

Carlos Pas

Hola!! Tengo 19 afios, soy estudiante de 2° curso de Terapia Ocupacional en
la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid.

He hecho el curso Genius en febrero de 2018, gracias al curso he aprendido
multitud de técnicas de apredizaje avanzado y de memorizacion rapida que
han marcado notablemente una diferencia en mi forma de estudiar; antes po-
dia tardar un dia entero de estudio en ‘aprender’ un tema de una asignatura
como para llevarlo a un examen, después de hacer el curso me puse a prepa-
rar una recuperacion que tenia pendlente del primer afio de carrera, y mi sor-
presa fue que fui capaz de MEMORIZAR un tema entero de esa asignatura
que ya habia suspendido dos veces jjen menos de dos horas!!

De esta forma, estudiar es mas facil y rapido, ya que tengo la motivacion de
saber que puedo ir a por nota, a diferencia de antes que me conformaba con
simplemente aprobar las asignaturas dificiles con lo justo o como mucho con
un 6/10. Hasta el momento estoy muy contento, seguiré mejorando!!
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Anna Batet

Hola a todos! Me llamo Anna y estoy estudiando 1o de Bachillerato. Hice el
Curso Genius hace dos semanas en Tarragona. Dos dias después, el martes, de
hacer el curso tenia examen de lengua castellana y casi siempre sacaba entre
un 5.5 o un 6. El lunes por la tarde apliqué las técnicas y finalmente consegui
sacar un 7.2. Espero seguir subiendo mis notas y reducir el tiempo de estudio.
Gracias a mi tutora, Amaia De La Concepcion espero seguir mejorando!!

Agnese Quarta

Hola, soy una chica italiana de 20 afios y estoy viviendo en Valencia desde
hace 7 meses, trabajé aqui como camarera e hice el curso Genius en Enero
2018 porque queria empezar a hablar inglés para encontrar un trabajo mejor,
mi nivel de inglés era muy muy muy bajo. Entonces después del curso me
puse como objetivo memorizar 1000 palabras de inglés y asi fue, y la verdad
es que gracias a las técnicas ha sido muy facil y rapido, no le dedicaba mas de
30 minutos cada dia. Haber ampliado mi vocabulario me permiti6 sentirme
mucho mas segura a la hora de hablar inglés en mi trabajo y aun ahora lo
estoy mejorando siempre mas afiadiendo también la gramatica.

Ademas en abril elegi cambiar de trabajo y encontré una agencia de seguros
pero para entrar tuve que dar un examen de 250 paginas y me dieron solo 3
dias de tiempo para estudiarlo. Todo esto no habria sido posible sin las técn-
icas de aprendizaje rapido y gracias a estas saqué un 10 en el examen, ademas
lo hice en un idioma diferente y una semana después, siempre para el trabajo,
me dieron otras 130 paginas que estudié en solo tres dias. Sin las técnicas
hubiera tardado muchos mas dias y seguramente no 3 dias.

Quiero agradecer a mi tutor Alessandro Mottes que me ha acompafado du-
rante todo este tiempo.

Paola Romero

Soy estudiante de primero de bachillerato de letras puras, tengo 16 afios. He
hecho el curso de abril en Madrid con Theo Scacchi y mi tutor Ali El Fedyel .
Antes de hacer el curso encontraba un poco de dificultad a la hora de estu-
diar ya que necesitaba adaptarme, por que llevo s6lo 5 meses en Espafia, soy
venezolana. Después de tres meses en Espafia, conoci el curso en Aula, tenia
grandes expectativas y la verdad es que lo superaron.

Nada mds finalizar mi primer fin de semana del curso genius,me senti
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realizada, estaba muy motivada, ya que como habia perdido un trimestre
entero, tenia que recuperar todo en dos trimestres, y asi fue. Uno de los pri-
meros examenes que hice con las técnicas usando mapas mentales, fue el de
filosofia,que en el segundo trimestre sin técnicas saqué un 6’25, habiendo
dedicado aproximadamente 6h.

Después del curso genius en el tercer trimestre, como dije, volvi a hacer un
examen de filosofia pero esta vez saqué un 9’25, habiendo utilizado los mapas
mentales para tomar los apuntes en clase , y después solo repasarlos.

Ha sido clave para mi, Me ha ayudado para adaptarme y no perder un afio, y
también estar mas segura, ahorrar mucho tiempo, y me ha hecho ver las cosas
de forma mas sencilla, ahora veo a mis companeros agobiados preparando los
examenes con muchos dias de antelacion, y yo ahora he podido retomar mis
actividades extraescolares, como practicar la natacion y actuar en musicales.

Amber Hidding

Soy Holandesa y trabajo en ventas, marketing, logistica en el mundo de even-
tos. Hice el Curso Genius en mayo 2018 y estoy encantada!

Antes del curso no me podia concentrar mucho cuando tenia que leer por tra-
bajo. Varias cosas me despistaron siempre, pero la falta de motivacion tam-
poco ayudaba mucho. Sabia que lenguas eran importantes, y querfa estudiar
Aleman, pero pensando en el tiempo que tendria que poner en ello, ya me qui-
t0 las ganas. Ahora he aprendido como mejorar mi concentraci6n, como leer
ahorrando un 50% de mi tiempo, y utilizo los mapas mentales con un curso
que estoy haciendo sobre Social Media marketing. Con ellos es mucho mas
divertido tomar apuntes y después memorizarlos. Y ni hablando del tiempo
que me estoy ahorrando!

Ademas me he puesto el objetivo de aprender 1000 palabras de aleman en tan
solo 30 dias. Antes del Curso Genius pensé que esto era imposible, pero me
he propuesto el reto tan tranquilamente, porque ahora sé que no hace falta
mucho tiempo para ello!

Quiero agradecer a Albert Hidding por haberme introducido al curso, siendo
tan pesado durante varios meses. Pero de verdad: ahora por fin entiendo por
qué te pusiste asi: gracias!

También quiero dar las gracias a Giulia Barci por ser mi tutora, porque cual-
quier duda que tengo, puedo hablarlo contigo y me motivas y ayudas para
lograr mis objetivos! Eres la mejor!
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Emilia Sanchez

Hola, Me he graduado en Ingenieria Quimica con un Master en Cosmética
y Dermofarmacia hice el Curso Genius en Mayo de 2017, para conseguir
reducir mi tiempo de estudio del Master y no tener vergiienza al hablar en
publico de cara a mi vida profesional. Antes de realizar el curso, vivia bajo
un nivel de estrés y agobio muy elevado y, pensaba que trabajar y estudiar
a la vez no estaria en mi mano para conseguir buenos resultados en ambos
ambitos. Sentia miedo, al memorizar a largo plazo, de no estar a la altura del
mundo profesional. Quitaba hasta 4 y 5 horas de mi suefio para poder llegar
a tiempo y, aun asi, no me

Gaston Brizuela

Hola a todos yo tengo 19 afos, soy argentino aunque tengo mucho de ita-
liano también, soy hincha de San Lorenzo, soy tenista y estudio Relaciones
internacionales. La verdad que el curso me llam6 mucho la atencion por el
tema de los idiomas, ya que quiero aprender le francés y el drabe, pero entre
tenis y estudio no tenia tiempo, ahora si lo tengo gracias a la técnicas. Yo hice
el curao de Mayo, hace solamente dos semanas.

Con el tema del estudio, nunca me costé mucho tener buenas notas, salvo
en quimica , pero Il que si es que me costaba mas tiempo y hojas, mientras
que ahora puedo estudiar mucho mds rapido y resumir mejor con los mapas
mentales. Lo que antes tardaba 30 minutos ahora tardo menos de 10, eso es
un avance increible.

Tengo que agradecer a Arnau Ramié Mateu por haberme dado el curso, y a
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